
Anerkjennelse:	
  Camp	
  Rock	
  
!
Tema:	
   	
   A2 	
  bli	
  godtatt,	
  anerkjent	
  !
Biblevers:	
   	
   Efeserbrevet	
  2	
  vers	
  10	
  

For	
  vi	
  er	
  Hans	
  verk,	
  skapt	
  i	
  Kristus	
  Jesus	
  til	
  gode	
  
gjerninger	
  som	
  Gud	
  på	
  forhånd	
  har	
  lagt	
  ferdige	
  for	
  at	
  vi	
  
skulle	
  vandre	
  i	
  dem	
  

Oversatt	
  fra	
  engelsk	
  høres	
  det	
  slik	
  ut:	
  

Vi	
  er	
  Guds	
  mesterverk.	
  Han	
  har	
  skapt	
  oss	
  på	
  nytt	
  i	
  Jesus,	
  
sånn	
  at	
  vi	
  kan	
  gjøre	
  alt	
  det	
  gode	
  som	
  han	
  planla	
  for	
  oss	
  for	
  
lenge	
  siden	
  

Utstyr:	
   	
   Dvd	
  og	
  tv	
  eller	
  prosjektor	
  !
         Lek:	
  
         6	
  musefeller	
  
	
   	
   	
   Mykt	
  godteri	
  som	
  kan	
  klemmes	
  i	
  felle	
  
	
   	
   	
   Gaffateip….	
  Musefellene	
  teipes	
  fast	
  til	
  bordet	
  
	
   	
   	
   Spisepinner	
  
	
   	
   	
   Eventuelt	
  en	
  premie	
  til	
  den/de	
  som	
  vinner.	
  
!
	
   	
   	
   Gruppelederark	
  
!
Filmklipp:      Camp	
  Rock	
  Kapittel	
  3:	
  

Start	
  16:50	
  &	
  Stopp	
  18:37	
  

!
!
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!
Innledning:	
  
Er	
  det	
  viktig	
  å	
  være	
  godt	
  likt?	
  Hvorfor……	
  
Når	
  jeg	
  var	
  på	
  deres	
  alder	
  hendte	
  det	
  innimellom	
  at	
  jeg	
  gjorde	
  noen	
  ganske	
  
dumme	
  ting	
  for	
  å	
  bli	
  populær….	
  	
  	
  (gi	
  eksempel	
  fra	
  eget	
  liv)	
  	
  

• Stjele	
  penger	
  for	
  å	
  kjøpe	
  godteri	
  til	
  ei	
  venninne	
  

• Lyve	
  og	
  dikte	
  opp	
  morsomme	
  historier	
  for	
  at	
  de	
  skulle	
  le	
  av	
  meg	
  

• Jukse	
  på	
  prøve	
  

• Røyke	
  

!
Ikke	
  fortell	
  om	
  noe	
  gikk	
  galt	
  eller	
  ikke,	
  det	
  kan	
  du	
  gjøre	
  litt	
  senere	
  i	
  
andakten.	
  

Men	
  jeg	
  er	
  nok	
  ikke	
  den	
  eneste,	
  hvis	
  dere	
  spør	
  mamma	
  og	
  pappa	
  kanskje	
  de	
  
og	
  kan	
  fortelle,	
  for	
  jeg	
  tror	
  alle	
  kan	
  kjenne	
  seg	
  igjen	
  i	
  det	
  at	
  man	
  innimellom	
  
gjør	
  noe	
  dumt	
  for	
  å	
  bli	
  populær.	
  

I	
  dag	
  skal	
  vi	
  se	
  et	
  klipp	
  fra	
  ^ilmen	
  Camp	
  Rock.	
  	
  

!
Camp	
  Rock	
  Kapittel	
  3	
  Start	
  16:50	
  &	
  Stopp	
  18:37:	
  
Mitchie	
  kommer	
  på	
  sommerleir	
  og	
  ønsker	
  å	
  gjøre	
  inntrykk	
  på	
  de	
  andre	
  
leirdeltakerne.	
  Ho	
  lyver	
  og	
  sier	
  at	
  mammaen	
  hennes	
  jobber	
  på	
  Hot	
  Tunes	
  
Tv.	
  	
  Mitchie	
  blir	
  spurt	
  om	
  hun	
  vil	
  sove	
  på	
  hytte	
  med	
  noen	
  av	
  de	
  populære	
  
jentene.	
  
!
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Spørsmål	
  til	
  smågruppene:	
  

• Hvorfor	
  tror	
  dere	
  Mitchie	
  løy	
  om	
  at	
  mammaen	
  jobbet	
  i	
  TV?	
  

• Hva	
  ville	
  du	
  ha	
  gjort	
  hvis	
  du	
  var	
  Mitchie?	
  

• Har	
  du	
  noen	
  gang	
  gjort	
  noe	
  for	
  å	
  bli	
  populær?	
  I	
  tilfelle	
  hva	
  da?	
  

!
Andakt:	
  
De	
  aller	
  ^leste	
  av	
  oss	
  har	
  sagt	
  eller	
  gjort	
  ting	
  for	
  å	
  imponere	
  andre.	
  Mitchie	
  
gjorde	
  det,	
  jeg	
  har	
  gjort	
  det	
  og	
  det	
  har	
  sikkert	
  du	
  også.	
  	
  

Vi	
  gjør	
  det	
  fordi	
  vi	
  ønsker	
  å	
  være	
  god	
  nok.	
  Hvis	
  andre	
  syns	
  jeg	
  er	
  kuul	
  og	
  tøff	
  
da	
  må	
  jeg	
  være	
  det,	
  ikke	
  sant?	
  

Problemet	
  er	
  bare	
  at	
  innimellom	
  gjør	
  vi	
  dumme	
  ting,	
  og	
  tar	
  dårlige	
  valg	
  for	
  
å	
  få	
  noen	
  til	
  å	
  like	
  oss.	
  Det	
  kan	
  være	
  ting	
  som	
  skader	
  oss	
  selv	
  eller	
  andre.	
  Og	
  
selv	
  om	
  vi	
  kanskje	
  vet	
  at	
  det	
  er	
  dumt,	
  gjør	
  vi	
  det	
  likevel,	
  for	
  at	
  andre	
  skal	
  
like	
  oss.	
  

Her	
  kan	
  du	
  forklare	
  hva	
  som	
  gikk	
  galt	
  når	
  du	
  prøvde	
  å	
  få	
  noen	
  til	
  å	
  like	
  deg	
  
gjennom	
  dårlige	
  valg,	
  dumme	
  handlinger	
  

Lek:	
  
Plasser	
  6	
  -­‐7	
  musefeller	
  på	
  et	
  bord	
  slik	
  at	
  det	
  er	
  lett	
  for	
  alle	
  å	
  se…	
  Tape	
  de	
  
fast	
  slik	
  at	
  det	
  blir	
  litt	
  lettere	
  å	
  ta	
  godteriet	
  ut	
  

I	
  musefella	
  plasserer	
  du	
  mykt	
  snop,	
  for	
  eksempel	
  hjertesjokolade,	
  hjertegele	
  
bamsemums	
  etc	
  

Velg	
  ut	
  noen	
  frivillige	
  som	
  skal	
  forsøke	
  å	
  ^jerne	
  snopet	
  med	
  spisepinner/	
  
grillspyd	
  uten	
  at	
  fella	
  smeller	
  igjen/	
  utløses.	
  

Alltid	
  gøy	
  med	
  guttene	
  mot	
  jentene	
  ☺	
  

!
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ReKleksjonssamtale	
  rundt	
  leken:	
  
Snop	
  er	
  deilig.	
  Jeg	
  elsker	
  snop.	
  Står	
  det	
  snop	
  i	
  en	
  skal	
  på	
  bordet	
  kan	
  jeg	
  
nesten	
  ikke	
  klare	
  å	
  la	
  være	
  å	
  smake	
  fordi	
  jeg	
  syns	
  det	
  er	
  så	
  godt.	
  

Tenk	
  deg	
  at	
  du	
  skulle	
  prøve	
  å	
  få	
  tak	
  i	
  snopet	
  uten	
  spisepinner/	
  grillspyd.	
  

Tenk	
  deg	
  at	
  du	
  ikke	
  kunne	
  se	
  at	
  det	
  var	
  en	
  musefelle,	
  og	
  at	
  i	
  det	
  du	
  tok	
  
snopet	
  smalt	
  fella	
  igjen?	
  AU!!	
  Det	
  ville	
  vært	
  vondt	
  ikke	
  sant?	
  

Tenk	
  deg	
  at	
  godteriet	
  er	
  et	
  bilde	
  på/	
  det	
  sammen	
  som	
  det	
  å	
  være	
  kuul	
  og	
  
populær.	
  Vi	
  liker	
  det,	
  det	
  smaker	
  godt	
  begge	
  deler	
  ikke	
  sant?	
  Problemet	
  er	
  
bare	
  at	
  det	
  vi	
  gjør	
  for	
  å	
  bli	
  populær	
  kan	
  ligge	
  på	
  en	
  usynlig	
  felle…..	
  

Det	
  dumme	
  vi	
  gjør	
  fanger	
  oss	
  som	
  ei	
  musefelle,	
  og	
  vi	
  eller	
  andre	
  får	
  vondt!	
  

!
Går	
  det	
  an	
  å	
  vite	
  at	
  man	
  er	
  god	
  nok	
  uten	
  at	
  andre	
  sier	
  det	
  til	
  oss?	
  

Gud	
  og	
  Jesus	
  vil	
  gjerne	
  bruke	
  tid	
  sammen	
  med	
  oss,	
  for	
  de	
  har	
  noe	
  viktig	
  å	
  si	
  
oss:	
  At	
  vi	
  er	
  verdifulle	
  fordi	
  vi	
  er	
  til,	
  akkurat	
  sånn	
  som	
  vi	
  er….og	
  ikke	
  for	
  noe	
  
som	
  vi	
  gjør	
  eller	
  får	
  til!	
  

Gud	
  vil	
  at	
  vi	
  skal	
  se	
  på	
  oss	
  selv	
  og	
  være	
  fornøyd	
  med	
  den	
  vi	
  er,	
  slik	
  som	
  han	
  
har	
  skapt	
  oss.	
  

Gud	
  han	
  er	
  som	
  en	
  kunstner	
  som	
  har	
  laget	
  mange	
  mesterverk,	
  og	
  et	
  av	
  hans	
  
mesterverk	
  er	
  deg!	
  

Neste	
  gang	
  du	
  tenker	
  at	
  jeg	
  må	
  gjøre	
  sånn	
  eller	
  sånn	
  for	
  å	
  være	
  god	
  nok	
  og	
  
at	
  andre	
  skal	
  like	
  meg,	
  så	
  må	
  du	
  tenke	
  på	
  at	
  Gud	
  allerede	
  ser	
  på	
  deg	
  som	
  sitt	
  
mesterverk.	
  

!
Efeserbrevet	
  2	
  vers	
  10	
  

For	
  vi	
  er	
  Hans	
  verk,	
  skapt	
  i	
  Kristus	
  Jesus	
  til	
  gode	
  gjerninger	
  som	
  Gud	
  på	
  
forhånd	
  har	
  lagt	
  ferdige	
  for	
  at	
  vi	
  skulle	
  vandre	
  i	
  dem	
  

Oversatt	
  fra	
  engelsk	
  høres	
  det	
  slik	
  ut:	
  

Vi	
  er	
  Guds	
  mesterverk.	
  Han	
  har	
  skapt	
  oss	
  på	
  nytt	
  i	
  Jesus,	
  sånn	
  at	
  vi	
  kan	
  gjøre	
  
alt	
  det	
  gode	
  som	
  han	
  planla	
  for	
  oss	
  for	
  lenge	
  siden.	
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Til	
  Gruppelederen:	
  !
1. Innledning	
  

2. Filmklipp	
  

3. Spørsmål	
  til	
  Smågruppene:	
  !
• Hvorfor	
  tror	
  dere	
  Mitchie	
  løy	
  om	
  at	
  mammaen	
  jobbet	
  i	
  TV?	
  

• Hva	
  ville	
  du	
  ha	
  gjort	
  hvis	
  du	
  var	
  Mitchie?	
  

• Har	
  du	
  noen	
  gang	
  gjort	
  noe	
  for	
  å	
  bli	
  populær?	
  I	
  tilfelle	
  hva	
  da?	
  

4. Andakt	
  

5. Lek	
  

6. ReKleksjonssamtale	
  rundt	
  leken	
  !
Efeserbrevet	
  2	
  vers	
  10	
  

For	
  vi	
  er	
  Hans	
  verk,	
  skapt	
  i	
  Kristus	
  Jesus	
  til	
  gode	
  gjerninger	
  som	
  Gud	
  på	
  
forhånd	
  har	
  lagt	
  ferdige	
  for	
  at	
  vi	
  skulle	
  vandre	
  i	
  dem	
  

Oversatt	
  fra	
  engelsk	
  høres	
  det	
  slik	
  ut:	
  

Vi	
  er	
  Guds	
  mesterverk.	
  Han	
  har	
  skapt	
  oss	
  på	
  nytt	
  i	
  Jesus,	
  sånn	
  at	
  vi	
  kan	
  gjøre	
  
alt	
  det	
  gode	
  som	
  han	
  planla	
  for	
  oss	
  for	
  lenge	
  siden.	
  

!
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